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ウォーキング／モ デルコーチング
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M A M I  R E I N O

ファッション誌や、広告・ブランドのイメージビジュアルなど
幅広く現在も活躍中の現役モデル。
N Y コレクションなどの大きなステージでのモデル経験より
ウォーキングやからだつくりの大切さを改めて実感。
2011年よりウォーキングトレーナーとして活動を開始。
モデルに必要なウォーキング、ヘアメイク、ダイエット学、パー
ソナルトレーニングなどを学び、
自己プロデュースやキレイになるための知識は人一倍豊富。
内面からも、外面からも一人一人に合った食事やファッション、
ダイエットを提案。

指導内容一部
ウォーキング
ポージング
座学
パーソナルプログラム

■ 東京ガールズコレクション公式ウォーキング指導
■ ベストボディージャパン　ポージング指導
■ ミスユニバースジャパンウォーキングポージング指導
■ Miss international queen 2020日本代表指導
■ ミスユニバース埼玉　審査員

主なクライアント
株式会社スターダストプロモーション／株式会社ホリプロ／株式会社ツインプラネット
株式会社 LDH JAPAN／株式会社BRUTUS／株式会社 T tribeエンターテイメント
Abema TV／株式会社W tokyo　etc

コーチング歴
福原 遥／高橋かの／倉田乃彩／久留栖るな／永江梨乃／吉井 添／上白石萌歌
ヴァサイエガ渉／西垣 匠／宮世流弥／羽音／駒木根葵汰／ヴィクトリア／ NOA
中町 jp／中町 綾／井上想良／綱 啓永／美波／小林由依（櫻坂 46）／渡辺梨加（櫻坂
46）／井上咲楽（ホリプロ）／能條愛末／ゆうちゃみ／千葉紀佳／寺島季咲（ホリプロ）
ロイ（ツインプラネット ）／兼島彩香／谷川菜奈／柴田紗希／飯田りほ／木村千尋
那須ほほみ／南部桃伽

ラストアイドル／乃木坂46／AKB48／ももいろクローバー Z／櫻坂46

popteenモデル
ゆな／長谷川美月／筒井結愛／川端結愛　etc


